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ЛИМФОТРОПНЫЕ ФИТОТЕХНОЛОГИИ В 
РЕАБИЛИТАЦИИ СТАРЕНИЯ 

ПЕРИФЕРИЧЕСКИХ ЛИМФОИДНЫХ 
ОРГАНОВ. ПРИНЦИПЫ ЛИМФОСАНАЦИИ



Design of Research 
1. Экспериментальный этап: морфологическим методом исследованы 

брыжеечные, паховые, трахеальные лимфоузлы крыс Wistar разного 
возраста - молодые (4 мес.), старые (20 мес.). Метод РФА СИ.
2. Санаторный этап: использование фитокомпозиций серия «Гармония 
Вита» как «фоновая» терапия у пожилых в программах реабилитации. 
Наиболее известна биоактивная добавка  «Лимфофит»

ЦЕЛЬ: Обоснование и 
внедрение лимфотропной 
фитотехнологии для 
оптимизации структуры и 
функции лимфатической 
системы с предложением 
реальной перспективы 
борьбы со старением.

ФЛАВОНОИДЫ              МИКРОЭЛЕМЕНТЫ



Results and Discussion
Лимфотропный эффект биофлавоноидов 
при старении. ПРИНЦИПЫ:

2) Лимфопротекция. 
Биофлавоноиды растений 
усиливают функцию 
экскреторных органов, 
снижая токсический 
прессинг на лимфатическую 
систему.

1) Лимфостимуляция. 
Пием фитокомпозиции 
увеличивает скорость 
пассажа лимфы по руслу 
и через лимфоузел в 1.3-
1.5 раза у большинства 
старых животных

Старческие изменения требуют коррекции. 
Поможет программа ЛИМФОСАНАЦИИ.



Results and Discussion

4) КОРРЕКЦИЯ. 
Пролиферативный эффект 
– новые лимфоидные узелки

Лимфотропный эффект биофлавоноидов 
при старении. ПРИНЦИПЫ:

3) КОРРЕКЦИЯ. 
Структурно-

модифициру-
ющий эффект



5) КОРРЕКЦИЯ. 
Модулирующий эффект 

для микроэлементов

Results and Discussion
Фитокомпозиция – дополнительный 
источник микроэлементов,  эффективна 
как часть «фоновой» терапии и 
реабилитации возраст-ассоциированной 
патологии в санатории

Лимфотропный эффект биоэлементов 
при старении. ПРИНЦИПЫ:



Способность продлевать жизнь - это способность не 
сокращать жизнь, повышая функциональную 
активность лимфатической системы, используя  
лимфотропные фитотехнологии в качестве средства 
антистарения.

Conclusions

Благодарю за внимание!

Санаторная курортная практика показала как
важна фитокомпозиция для оптимизации
структуры и функции лимфатической
системы, измененной старением. Лимфатика
защитит, что дает возможность не замечать
людям угрозы, исходящей от смерти
(старости), как это представлено на картине
Климта.


